
ULLEWAEH®-BEWEGUNGS-EVENT 
23. +24. Mai 2024

EINLADUNG III



Systeme
Individuelle Planung für jeden Raum – bringen Sie gerne Fotos Ihrer  
Einrichtung/Räume mit, wir planen mit Ihnen

EASY-Handling
schnelle und sichere Bedienung – testen Sie Ihr Können an der Handling-Station

Produkte
Multifunktionale Möglichkeiten – aktiv vor Ort alle Produkte ausprobieren

Fortbildung
Theorie und Praxis vereint – spannende Vorträge und Workshops mit  
dem bewegten Zentrum    	

Auch in diesem Jahr beim 3. ULLEWAEH®-Bewegungs-Event erwarten Sie spannende 
Vorträge und bewegende Wokshops.  Tauschen Sie sich mit Bewegungs-Experten,  
ULLEWAEH®-Fachberatern und langjährigen ULLEWAEH®-Anwendern aus und testen 
Sie hautnah unsere Produkte.



ERLEBEN SIE DAS
ULLEWAEH®-BEWEGUNGS-KONZEPT

BEWEGUNGSLABOR
 LIVE IN UNSEREM

Über 200m SCHIENENSYSTEM.....



FORTBILDUNG

   	

Wir orientieren uns an den Stärken des Kindes. Grundlegende Bewe-
gungs- und Wahrnehmungserfahrungen werden lustvoll vermittelt, 
um die Kinder in ihrer Eigenaktivität, Handlungskompetenz und 
Kommunikationsfähigkeit zu unterstützen. Wir arbeiten nach einem 
Konzept ganzheitlicher (geistig, emotional und körperlich) Erziehung 
und Persönlichkeitsbildung durch Wahrnehmung und Bewegung, das 
als Grundlage jeglicher Entwicklungsförderung gelten kann.

Informationen zu den Vorträgen und deren Schwerpunkten  
finden Sie unter:

https://www.ullewaeh.de/ueber-uns/ullewaeh-akademie/



 Donnerstag Raum Pers.

9:30 Uhr Eröffnungsvortrag mit Prof. Dr. Harald Lange: Bewegung macht schlau und glücklich 
Warum das Thema Bewegung und Psychomotorik elementar wichtig ist.

BL

10:15 Uhr Vortrag: Freispiel ist Bildungsspiel – für Kinder von 1 bis 6 Jahren
Grundlagen und Materialien des Freispiels. Was können Kinder im Freispiel lernen?	 Michael Rickert

SR max. 70

11:30 Uhr Workshop: Elastiktuch – Bewegung und Wahrnehmung
Einführung und Anwedungsbeispiele mit verschiedenen Tuchgrößen	 Carsten Kunst

SR max. 30

12:15 Uhr Workshop:  großer Bewegungsparcours – zum teilnehmen und ausprobieren – bitte Turnschuhe mitbringen BL

Während des Events werden Sie kulinarisch versorgt. Sie können alle ULLEWAEH®-Produkte in unserem Bewegungslabor testen. 
Besuchen Sie unsere Fördermittelstation oder nehmen Sie an einer Führung durch das Firmengebäude teil.

13:30 Uhr Vortrag:  Inklusion bewegt! für Kinder von 1 bis 6 Jahren
Der Weg von der Integration zur Inklusion innerhalb der Bewegung	 Michael Rickert

SR max. 70

15:00 Uhr Workshop:  Schwebetuch – Basics , Handling und Aufbauvariationen mit dem ULLEWAEH®-Bestseller SR max. 30

16:30 Uhr
Vortrag:  Sozial-emotionale Kompetenzen – für Kinder von 0 bis 3 Jahren verstehen und stärken 
Die Kinder eignen sich die Welt über Bewegung an und lernen so, sich selbst und ihre Umwelt besser zu verstehen. 

Michael Rickert
SR max. 70

BL = Bewegungslabor   SR = Seminarraum

WORKSHOPS / ZEITPLAN



Freitag Raum Pers.

9:30 Uhr
Vortrag: Bewegung im gesellschaftlichen Kontext –  Warum mehr Bewegung?

Bewegungsmangel und falsche Ernährung verhindern gute Entwicklung- und Bildungsvoraussetzungen.

Michael Rickert

SR max. 70

10:30 Uhr Workshop:  großer Bewegungsparcours – zum teilnehmen und ausprobieren BL

12:00 Uhr
Vortrag: Bewegter Raum – jeder Raum ist individuell zu betrachten
Raumgestaltung nach dem ULLEWAEH®-Konzept	 Dipl.-Ing. Tina Kohn

SR max. 70

14:00 Uhr
	
 Anke Bey, Ergotherapeutin

SR max. 70

Während des Events werden Sie kulinarisch versorgt. Sie können alle ULLEWAEH®-Produkte in unserem Bewegungslabor testen. 
Besuchen Sie unsere Fördermittelstation oder nehmen Sie an einer Führung durch das Firmengebäude teil.

Liebe Besucher, wir möchten Sie darauf hinweisen, dass während der Veranstaltung Foto - und Videoaufnahmen gemacht werden,  
die evtl. in digitalen oder Print-Medien des Veranstalters veröffentlicht werden.

Sollten Sie etwas dagegen haben, sprechen Sie uns bitte an. Vielen Dank!

WORKSHOPS / ZEITPLAN

BL = Bewegungslabor   SR = Seminarraum

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl für die Vorträge und Workshops begrenzt ist.



Freispiel ist Bildungsspiel
Für Kinder von 1 bis 6 Jahren

Seit…
der Einführung der Bildungsleitlinien und dem daraus resultierenden 
Verständnis von Bildung häufen sich parallel dazu die Auffälligkeiten bei 
Einschülern, das Bildungsniveau sinkt deutlich! 

Ist es… 
da nicht an der Zeit, den Fokus wieder auf das Freispiel, dem Bildungsspiel 
der Kinder, zu lenken? Ihnen gute Entwicklungsräume zur Verfügung zu 
stellen? Ihnen die Möglichkeit zu geben, sich „selbst“ zu bilden? 
Die eigene Neugier zu nutzen? Anstatt durch zeitlich eng gesteckte Lern-
tage das „Freispiel–Lernspiel“ der Kinder immer wieder zu behindern? 
Denn das SPIEL ist die kindgerechte Form des Lernens.

Schwerpunkte

Das Kind ist der eigene Akteur seiner Entwicklung

Was können Kinder im Freispiel lernen?

Gute Materialien für gutes Freispiel

Grundlagen des Freispiels

Die Rolle der Fachkraft beim Freispiel



Inklusion bewegt!
Für Kinder von 1 bis 6 Jahren

Inklusion in der Kita…
erlebbar machen - eine Lebenswelt für Alle schaffen.

Der Weg…
von der Integration zur Inklusion. Wie schaffen Kitas diesen Weg? 

Inklusion ist die Chance aus Hürden, Möglichkeiten zu schaffen. Dazu 
benötigt es, die innere Haltung zu überdenken. Das gemeinsame, positive 
Erleben der Bewegung gibt die Möglichkeit, Schwellenängste abzubauen, 
Gemeinsamkeiten zu erleben und ein positives Miteinander zu gestalten. 
Hierbei geht es primär darum, einen Raum durch und mit Bewegung zu 
schaffen, in dem alle TeilnehmerInnen gemeinsam leben.

Schwerpunkte
Theoretische Grundlagen und viele praktische Angebote ermöglichen den 
Weg zur Inklusion. Deswegen setzen wir in „Inklusion bewegt!“  
diese Schwerpunkte:

	 Der Weg von der Integration zur Inklusion

	 Gemeinsamkeiten in Bewegung erleben

	 Im Spiel Wege schaffen und das für Alle

   



Sozial-emotionale Kompetenzen
Für Kinder von 1 bis 6 Jahren bei Kindern von 0-3 Jahren

Verstehen und stärken!

Durch die zunehmende Entwicklung ihrer sozial-emotionalen Kompeten-
zen sind Kinder in der Lage, ihre Gefühle zu verstehen und diese mitzutei-
len. Sie können die eigenen Gefühle einordnen sowie Emotionen kompen-
sieren oder diese bewusst einzusetzen.

Kinder mit Verhaltensauffälligkeiten bringen ihre Bezugspersonen oftmals 
an ihre Grenzen. Die Reaktion hieraus können sich negativ auf die Entwick-
lung der Kinder auswirken!

Wie können wir Kleinstkinder in ihrem Verhalten verstehen und bestmög-
lich in ihrer Persönlichkeitsentwicklung unterstützen?
Das Seminar befasst sich mit der sozial-emotionalen Entwicklung bei Kin-
dern von 0-3 Jahren sowie den Ursachen, Wechselwirkungen und Folgen 
von „schwierigen Verhalten“.

Schwerpunkte
•    Sozial-emotionale Entwicklung
•    Persönlichkeitsentwicklung
•    �Verhaltensauffälligkeiten im Krippenalter, z.B. Schlaf- und 

Essverhalten, Beißen, Schreien, Schupsen, …
•    Welches Verhalten ist „normal“, welches bedarf Unterstützung?

   



Bewegung im gesellschaftlichen Kontext
Für Kinder von 1 bis 10 Jahren

Für Kinder und ihre Entwicklung…
ist es das Wichtigste, in einem bewegungsfreundlichen Umfeld aufzuwachsen: 
Bewegungsmangel und falsche Ernährung  
verhindern gute Entwicklung- und Bildungsvoraussetzungen.

Viele Erwachsene…
blockieren ihre Kinder in der Entwicklung, aus Angst, dass ihnen was passiert. 
Doch brauchen Kinder Grenzerfahrungen und Entwicklungsräume, um durch
ihre Erfahrungen optimale Lern- und Entwicklungsprozesse zu erleben.

Schwerpunkte

Bewegungsarmut im Alltag der Kinder

Bewegungsarmut und deren Folgen 

Sitzzeiten und deren Folgen

Warum mehr Bewegung?

Impulse, den Kita-Alltag bewegungsfreudiger zu gestalten

Umgang mit den Materialen vor Ort

Aufbau von Bewegungslandschaften in der Bewegungshalle

Einblick in das Thema „Lernen in Bewegung“



ULLEWAEH!® GmbH
Aldermannweg 4 · 23560 Lübeck

Tel. 0451 69 33 39-0 
info@ullewaeh.de
www.ullewaeh.de

Unser Team aus dem Außendienst steht jederzeit für Sie zur Verfügung.

Edgar Wacker 
Mobil 0151 64 96 38 80

Anke Bey
Mobil 0171 220 54 03

Dirk Pagel 
Mobil 0151 15 23 55 90

Hartmut Penning 
Mobil 0171 523 89 89


